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Реферат. Приводятся результаты изучения особенностей воздействия композиционных водно-спир-
товых экстрактов прополиса (Propolis), листьев березы (Betula pendula) и хвои сосны (Pinus sylvestris 
L.) на организм лабораторных крыс в условиях кратковременной интоксикации тяжелыми металлами 
в дозировках 15 мг свинца и 1,5 мг кадмия на 1 кг живой массы. В ходе исследований установлено, что 
воздействие тяжелых металлов на организм лабораторных животных имеет избирательный харак-
тер – основным «депо» свинца явилась костная ткань, а кадмия – почки и печень. Добавление к ра-
циону крыс 0,5 мл водно-спиртовых экстрактов из лекарственного сырья в качестве детоксикантов 
вызвало снижение уровня свинца в организме животных до 17,50, кадмия – до 12,76 раза. Наибольшую 
детоксикационную способность в отношении ионов свинца и кадмия проявил экстракт листьев бере-
зы и хвои сосны (1 : 1, композиция 2). Под влиянием повышенных доз свинца и кадмия у лабораторных 
животных наблюдалось уменьшение живой массы на 10,22 %, показателя среднесуточного приро-
ста – на 30,48, содержания общего белка в сыворотке – на 8,22, альбумина – на 17,14, мочевины – на 
17,72, глюкозы – на 42,9 %; увеличение концентрации холестерина, кальция и фосфора на 17,12; 26,13 
и  38,43  % соответственно. Водно-спиртовые экстракты частично или полностью нормализовали 
биохимические показатели сыворотки крови крыс. Таким образом, проведенные исследования показа-
ли, что композиционные экстракты на основе прополиса, листьев березы и хвои сосны могут являться 
основой для разработки эффективного растительного препарата, используемого для профилактики 
и лечения животных от интоксикации солями тяжелых металлов.

В настоящее время загрязнение биосферы тяжелыми металлами представляет серьезную 
проблему для окружающей среды и здоровья человека. 

Природное растительное сырье богато биологически активными веществами, содержащи-
ми в своем составе большое количество функциональных групп (–ОН, –СООН и др.). Наличие 
функциональных групп обеспечивает соединениям, содержащимся в данном сырье, способ-
ность связывать токсиканты и выводить их из организма [1].

Прополис – смолоподобное вещество, собираемое пчелами с поверхностей листьев, с при-
месью нектара и пыльцы, переработанной энзимами желез пчёл. Чистый, свежий прополис на 
вкус горьковато-острый, с терпким запахом [2].

Химический состав прополиса изучен относительно хорошо, определено более 180 сое-
динений. Прополис богат фитонцидами растений, в нём много органических кислот, терпе-
новых соединений (50–55 % растительных смол, 8–10 % летучих веществ, около 30 % воска, 
терпеновые кислоты). Прополис содержит смолистые кислоты и спирты, артипиллин, фено-
лы, дубильные вещества, бальзамы (коричный спирт, коричная кислота), воск, эфирные масла, 
флавоноиды. Типичные составляющие прополиса: акацетин, апигенин, альфа-ацетоокси-бету-
ленол, кемпферид, рамноцитрин, эрманин. Прополис содержит более 50 органических компо-
нентов и минеральных элементов (K, Ca, P, Na, Mg, S, Cl, Al, Va, Fe, Mn, Zn, Cu, Si, Sn, Se, Ag, 
F, Co и др., в повышенных количествах – Zn и Mn), витамины В1, В2, В6, А, Е, никотиновую, 
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пантотеновую кислоты и др., 17 аминокислот (аспарагин, глутамин, триптофан, фенилаланин, 
лейцин, цистин, метионин, валин, гликокол, гистидин, аргинин, пролин, тирозин, треонин, 
аланин, лизин) [3–5].

В современной научной медицине прополис применяют очень широко. Из него готовятся 
различные лекарственные формы  – масло, мази, настойки и  экстракты. Прополис обладает 
антиоксидантными свойствами, которые связывают с наличием флавоноидов, установлены его 
антимикробные, антибактериальные, иммуномодулирующие свойства, усиливающиеся в со-
четании с медом и этиловым спиртом [6, 7].

Экспериментальные исследования показали, что прополис защищает клетки печени от 
токсического воздействия хлорида ртути, почки – от поражения при кадмиевой интоксикации, 
репродуктивную систему  – от токсического воздействия трифелтина хлорида; уменьшается 
токсическое воздействие на организм солей бериллия, кобальта [8–11].

В листьях березы (Betula pendula) содержатся флавоноиды (2,77 %), в том числе гиперо-
зида – 0,77%, авикулярина – 0,26, 3-дигалактозида мирицетина – 0,18, 3-глюкуронида кверце-
тина – 0,36, кверцитрина – 0,12 %, выявлены монотерпеновые глюкозиды бетулаальбозиды 
А  и В, тритерпены  – производные дамароланостана (бетулафолиентриол  – 0,8  % и  бетула-
фолиентетрол и их эфиры), полипреноловые соединения (бетулапренол, бутапренол), а также 
3-β-D-глюкозид 3,4-дигидроксипроприофенона, стерины, дубильные вещества пирокатехи-
новой группы (1,07–9 %), горечи, кумарины (0,09–0,44 %), антоцианы, смолы (бетулестер), 
бутиловый эфир бетулоретиновой кислоты, 8–10% сахаров, инозит, горечи, аскорбиновая (до 
2,8 %) и никотиновая кислоты, никотинамид, каротин. Настой из свежих молодых листьев бе-
резы используют как мочегонное и потогонное средство при отеках, асците, болезнях почек, 
при авитаминозах, атеросклерозе, для повышения сопротивляемости организма и выведения 
из него токсинов [12–16]. 

В хвое сосны (Pinus silvestris) содержатся дубильные вещества (около 5 %), эфирное масло 
(до 0,3 %), составными частями которого являются борнеол, борнил ацетат, кадинен, церра-
тендиол; алкалоиды, смолы, жиры (около 3 %), крахмал (около 20 %), каротин, сахара, мине-
ральные соли (особенно железа), до 300 мг% витамина С, витамины К, Е (до 0,3 %), флаво-
ноиды – мирицитрин, токсифолин, кемпферол. Хвоя сосны обладает сильным противовоспа-
лительным, иммуномодулирующим действием, дезинфицирующим свойством, ее применяют 
в лечении заболеваний лёгочной, сердечно-сосудистой систем, опорно-двигательного аппара-
та. При длительном применении хвоя способствует выводу из организма вредных веществ. 
Эфирное масло сосны обладает способностью справиться с возбудителями лёгочных инфек-
ций, прекрасно очищает слизистую дыхательных путей [17–19].

Цель исследований – изучение особенностей воздействия композиционных водно-спирто-
вых экстрактов лекарственных растений и прополиса на организм лабораторных крыс в усло-
виях кратковременной интоксикации свинцом и кадмием.

Задачи:
1. Установить особенности распределения антропогенных загрязнителей в органах и тка-

нях крыс при их совместном введении в корм в концентрации 15 мг свинца + 1,5 мг кадмия.
2. Выявить влияние водно-спиртовых экстрактов на аккумуляцию тяжелых металлов в ор-

ганизме лабораторных животных.
3. Изучить рост и развитие крыс на фоне нагрузки тяжелыми металлами и при использова-

нии экстрактов на основе прополиса, листьев березы и хвои сосны.
4. Определить биохимические показатели крови при применении детоксикантов и без них 

на фоне интоксикации.
Исследования проводились на базе кафедры химии ФГБОУ ВО Новосибирский ГАУ в соот-

ветствии с открытой инициативной тематикой научно-исследовательских работ «Экологическая 



58	 «Инновации и продовольственная безопасность»  № 3(33)/2021

Рациональное природопользование и охрана окружающей среды

оценка лекарственных растений в Сибири и препаратов на их основе с целью использования 
для адаптации живых систем в условиях моделирования загрязнения среды тяжелыми метал-
лами»» (регистрационный номер темы: АААА-А18-118030790007-0). 

В качестве объектов исследования были выбраны композиционные водно-спиртовые экс-
тракты прополиса (Propolis) и лекарственных растений – листьев березы (Betula pendula), хвои 
сосны (Pinus sylvestris), а также лабораторные крысы. 

Приготовление экстрактов осуществлялось из аптечного лекарственного сырья с исполь-
зованием 40 %-го раствора этанола, время извлечения биологически активных веществ соста-
вило 72 ч, соотношение «сырье : этанол» – 1 : 20. 

В эксперименте использовали экстракты «прополис : листья березы : хвоя сосны» (1 : 1 : 1, 
композиция 1) и «листья березы : хвоя сосны» (1 : 1, композиция 2).

Эксперимент на лабораторных животных был проведен на базе ФГУ «Новосибирский 
научно-исследовательский институт травматологии и  ортопедии» (ФГУ «ННИИТО 
Росмедтехнологии») на 40 крысах (мужского пола) линии Wistar, объединенных в группы-ана-
логи, в возрасте 4 месяцев со средней живой массой 240–250 г (табл. 1).

Таблица 1
Схема эксперимента

Группа Режим кормления, день эксперимента
1–10 11–42

Контрольная Основной рацион (ОР)
1-я опытная ОР + 15,0 мг Pb/кг массы +  

+ 1,5 мг Сd/кг массы
ОР

2-я опытная ОР + 0,5 мл экстракта с композицией 1 на 1 кг массы
3-я опытная ОР + 0,5 мл экстракта с композицией 2 на 1 кг массы

Кормление крыс проводилось гранулированным кормом для лабораторных крыс и мышей 
«ПроКорм» (ГОСТ Р  50258–92), сбалансированным по содержанию питательных веществ, 
согласно нормам для данного вида животных. Животным обеспечивался свободный доступ 
к кормушкам и поилкам. Экстракты вводили животным per os. Опыт продолжался 42 дня. 

Основные биохимические показатели: общий белок, кальций, холестерин, щелочную фос-
фатазу, мочевину – определяли фотоколориметрическими методами. 

Анализ органов и тканей на содержание свинца и кадмия проведен методами, сертифици-
рованными метрологической службой Госстандарата РФ. Токсиканты определяли по методи-
кам, разработанным фирмой «Техноаналит ЛТД» и ТЦСМиС, прошедшим государственную 
сертификацию на приборе ТА-7 методом инверсионной вольтамперометрии [20].

Все полученные экспериментальные данные обрабатывали методом вариационной стати-
стики и дисперсионного анализа на ПК с использованием пакета программ SNEDEKOR. 

Введение в рацион крыс 15 мг свинца и 1,5 мг кадмия на 1 кг живой массы вызвало до-
стоверное увеличение уровня свинца в органах и тканях лабораторных животных 1-й опыт-
ной группы. Так, в печени его концентрация возросла в 3,60 раза, в почках – в 11,00, в серд-
це – в 2,67, в селезенке – в 1,50, в мышечной ткани – в 3,50, в костной ткани – в 37,61 раза 
(Р<0,01–0,001), в сравнении с показателями крыс, не получавших тяжелые металлы (табл. 2), 
что согласуется с ранее полученными результатами [14].

Применение экстрактов из лекарственного сырья привело к значительному уменьшению 
уровня свинца в органах и тканях крыс.

Так, введение в  рацион крыс 2-й опытной группы экстракта с  композицией 1 привело 
к снижению концентрации свинца в печени в 4,00 раза, в почках – в 1,17, в сердце – 3,00, в се-
лезенке – в 2,40, в мышечной ткани – в 17,50, в костной ткани – в 3,89 (Р<0,01-0,001) в сравне-
нии с показателями крыс 1-й опытной группы, не получавших детоксиканта.
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Таблица 2
Содержание свинца в органах и тканях лабораторных животных, мг/кг

Органы 
и ткани

Группа
контрольная 1-я опытная 2-я опытная 3-я опытная

Печень 0,010±0,002** 0,036±0,004 0,009±0,001** 0,004±0,001***
Почки 0,007±0,001*** 0,077±0,004 0,066±0,003 0,059±0,004**
Сердце 0,009±0,001** 0,024±0,002 0,008±0,001** 0,006±0,001**
Селезенка 0,008±0,001** 0,012±0,002 0,005±0,001*** 0,002±0,001***
Мышечная ткань 0,010±0,001*** 0,035±0,002 0,002±0,001*** 0,009±0,001***
Костная ткань 0,013±0,001*** 0,489±0,018 0,451±0,016 0,418±0,009**
**Р<0,01; ***Р<0,001 (достоверно в сравнении с 1-й опытной группой).

Композиционный экстракт 2  в дозировке 0,5 мл на 1  кг живой массы вызвал уменьше-
ние концентрации свинца в органах и тканях крыс 3-й опытной группы в печени в 9,00 раза, 
в почках – в 1,31, в сердце – в 4,00, в селезенке – в 6,00, в мышечной ткани – в 3,89, в костной 
ткани – в 1,17 (Р<0,01-0,001) в сравнении с показателями крыс 1-й опытной группы, не полу-
чавших экстракта.

При введении в рацион тяжелых металлов произошло значительное увеличение концентра-
ции кадмия во всех органах и тканях лабораторных животных 1-й опытной группы (табл. 3). 
Так, уровень кадмия в печени крыс возрос в 31,67 раза, в почках – в 25,31, в сердце – в 6,03, 
в селезенке – в 2,09, в мышечной ткани – в 2,47, в костной ткани – в 1,59 раза (Р<0,05-0,001).

Таблица 3
Содержание кадмия в органах и тканях лабораторных животных, мг/кг

Органы и ткани Группа
контрольная 1-я опытная 2-я опытная 3-я опытная

Печень 0,0021±0,0003*** 0,0665±0,0018 0,0557±0,0022* 0,0477±0,0021***
Почки 0,0061±0,0005*** 0,1544±0,0116 0,1075±0,0073* 0,0701±0,0041**
Сердце 0,0036±0,0005*** 0,0217±0,0011 0,0026±0,0004*** 0,0017±0,0002***
Селезенка 0,0023±0,0005* 0,0048±0,0006 0,0022±0,0004* 0,0017±0,0003**
Мышечная ткань 0,0017±0,0003** 0,0042±0,0005 0,0018±0,0003* 0,0027±0,0004
Костная ткань 0,0017±0,0002 0,0027±0,0004 0,0018 ± 0,0003 0,0017±0,0002
*Р<0,05; **Р<0,01; ***Р<0,001 (достоверно в сравнении с 1-й опытной группой).

У крыс 2-й группы кадмий был обнаружен во всех внутренних органах, но его уровень 
в сравнении соответствующими значениями 1-й опытной группы был достоверно ниже. При 
введении в рацион 0,5 мл водно-спиртового экстракта с композицией 1 на 1 кг живой массы во 
внутренних органах лабораторных животных концентрация металла уменьшилась: в печени – 
в 1,19 раза, в почках – в 1,44, в сердце – 8,34, в селезенке – в 2,18, в мышечной ткани – в 2,33, 
в костной ткани – в 1,50 (Р<0,05-0,001). 

Введение в рацион кормления крыс 3-й опытной группы экстракта с композицией «листья 
березы : хвоя сосны, 1 : 1» также привело к снижению уровня кадмия в органах и тканях жи-
вотных. Концентрация металла уменьшилась в печени в 1,19 раза, в почках – в 2,20, в сердце – 
в 12,76, в селезенке – в 2,82, в мышечной ткани – в 1,55, в костной ткани – в 1,59 (Р<0,01-0,001). 

О воздействии токсикантов на организм лабораторных животных в  ходе эксперимента 
можно судить не только по накоплению и распределению свинца и кадмия в органах и тканях 
крыс, но и по показателям роста и развития (табл. 4).

Установлено, что у  крыс, получавших с  основным рационом соли свинца и  кадмия, на 
конец эксперимента наблюдалось уменьшение живой массы на 10,22 % (P<0,05) в сравнении 
с животными контрольной группы. Показатель среднесуточного прироста (при расчете за пе-
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риод с 1-го по 42-е сутки опыта) у крыс 1-й опытной группы был на 30,48 % ниже, чем у жи-
вотных контрольной группы.

Таблица 4
Показатели роста и развития лабораторных животных, г

Показатель Группы
контрольная 1-я опытная 2-я опытная 3-я опытная

Живая масса 473,94±9,64 425,48±11,61* 450,14±12,91 463,11±14,28
Среднесуточный прирост 2,92 2,03 2,54 2,78
Сердце 1,474±0,054 1,411±0,060 1,379±0,092 1,339±0,045
Печень 20,464±1,479 21,930±1,625 22,463±1,229 21,515±0,861
Почки 3,260±0,125 3,686±0,118 3,718±0,200 3,748±0,173
Селезенка 1,142±0,029 1,162±0,047 1,077±0,038 1,058±0,056
*P<0,05 (достоверно в сравнении с контрольной группой).

В массе изученных внутренних органов у  животных всех опытных групп достоверных 
отличий в сравнении с контрольной группой не выявлено.

Основным индикатором, раскрывающим картину метаболизма в организме животных, яв-
ляется кровь. Как одна из важнейших систем организма, она играет большую роль в его жизне-
деятельности: кровь обеспечивает взаимосвязь обменных процессов, протекающих в различ-
ных органах и тканях, выполняет также защитную, транспортную, регуляторную, дыхатель-
ную, терморегулирующую и другие функции [21, 22]. 

Биохимический анализ сыворотки крови лабораторных животных показал, что в организ-
ме животных произошли достоверные изменения в результате кратковременной интоксикации 
свинцом и кадмием (табл. 5).

Таблица 5
Биохимические показатели

Показатель крови Группы
контрольная 1-я опытная 2-я опытная 3-я опытная

Общий белок, г/л 73,00±1,00 67,00±2,00* 70,00±1,00 69,00±1,00
Альбумин, г/л 35,00±1,00 29,00±2,00* 32,00±2,00 30,00±1,00*
Мочевина, моль/л 7,90±0,30 6,50±0,20* 7,50±0,30 7,20±0,20
Глюкоза, ммоль/л 6,52±0,30 3,72±0,26** 5,82±0,23 4,98±0,39*
Холестерин, ммоль/л 1,84±0,05 2,22±0,07* 2,03±0,08 2,12±0,12
Кальций, ммоль/л 2,94±0,15 3,98±0,21* 3,46±0,06* 3,68±0,10*
Фосфор, ммоль/л 1,73±0,11 2,81±0,07** 2,25±0,14 2,48±0,10**
*P<0,05; **Р<0,01 (достоверно в сравнении с контрольной группой).

Общий белок сыворотки представляет собой сумму всех циркулирующих белков и являет-
ся основной составной частью крови. Определение общего белка используется в диагностике 
и лечении различных заболеваний, включая заболевания печени, почек, костного мозга, а так-
же нарушений метаболизма и питания [21]. 

Концентрация общего белка в крови крыс 1-й опытной группы под влиянием токсикантов 
снизилась по сравнению с соответствующим показателем животных контрольной группы на 
8,22 % (Р<0,05). 

У животных 2-й и 3-й опытных групп, получавших с основным рационом растительные 
экстракты, произошло незначительное уменьшение концентрации общего белка относительно 
животных контрольной группы на 4,1 и 5,5 % соответственно, а по отношению к животным 1-й 
опытной группы – увеличение на 3,3–4,5 %.
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Альбумин представляет собой самую большую фракцию белков плазмы крови. Основными 
биологическими функциями альбумина являются поддержание онкотического давления плаз-
мы, транспорт молекул и участие в метаболических процессах. Альбумин связывает и транс-
портирует билирубин, различные гормоны, жирные кислоты, ионы кальция, хлора, лекар-
ственные вещества [21].

Снижение концентрации альбумина на 17,14 % в крови наблюдалось у крыс в 1-й опыт-
ной группе, у животных в 3-й опытной группе – на 14,29 % (Р<0,05) относительно показателя 
интактных животных. Уровень альбумина в крови крыс 2-й опытной группы достоверно не 
отличался от этого показателя крыс контрольной группы. 

Мочевина является низкомолекулярным соединением, свободно проходит через мембраны 
клеток паренхиматозных органов и эритроцитов. Концентрация мочевины в плазме зависит 
от скорости ее синтеза, клубочковой фильтрации и ренальной перфузии. Мочевина малоток-
сична, но токсичны накапливающиеся вместе с  ней ионы калия и  производные гуанидина. 
Концентрация мочевины в плазме часто используется как показатель функции гломерулярного 
аппарата почек. Снижение содержания мочевины в плазме происходит при нарушении синте-
тической функции печени, а также при потреблении малых количеств белков [22].

Снижение содержания мочевины наблюдалось в крови животных 1-й опытной группы на 
17,72 % (Р<0,05). Вследствие действия экстрактов у лабораторных животных 2-й и 3-й опыт-
ных групп его концентрация восстановилась до значения контрольной группы крыс. В срав-
нении с показателем у крыс 1-й опытной группы концентрация мочевины у животных в 3-й 
опытной группе увеличилась на 15,3 % (Р<0,05).

Более 90 % всех растворимых низкомолекулярных углеводов крови приходится на глюко-
зу. Глюкоза распределена практически равномерно между плазмой и эритроцитами, поэтому 
с равным успехом может определяться в цельной крови, плазме или сыворотке. Значения глю-
козы в крови в течение дня непостоянны, зависят от мышечной активности, интервалов между 
приемами пищи и гормональной регуляции. При ряде патологических состояний нарушается 
регуляция уровня глюкозы в крови, что приводит к гипо- или гипергликемии. Измерение со-
держания глюкозы в крови является основным лабораторным тестом в диагностике, монито-
ринге лечения сахарного диабета, используется для диагностики других нарушений углевод-
ного обмена [21, 22]. 

В результате скармливания опытным животным повышенных доз свинца и кадмия наблю-
далось уменьшение концентрации глюкозы в сыворотке крови: в 1-й опытной группе на 42,9 % 
(Р<0,01), в 3-й – на 23,6 %, что согласуется с нарушением функции печени и снижением уровня 
белка, а у крыс 2-й опытной группы содержание глюкозы увеличилось на 56,4 % относительно 
животных 1-й опытной группы (Р<0,01).

Холестерин является важнейшим показателем липидного обмена, служит структурным 
компонентом клеточных мембран, участвует в  синтезе половых гормонов, желчных кислот, 
витамина D. Холестерин синтезируется в  организме повсеместно и  является необходимым 
компонентом клеточных мембран, входит в состав липопротеинов, является предшественни-
ком синтеза желчных кислот и стероидных гормонов [22]. 

Концентрация холестерина в сыворотке крови под влиянием тяжелых металлов увеличи-
лась у крыс 1-й опытной группы на 17,12 % (Р<0,05) относительно показателя животных кон-
трольной группы. Введение в рацион крыс 2-й и 3-й опытных групп композиционных экстрак-
тов привело к нормализации уровня холестерина. 

Минеральные вещества играют определяющую роль в поддержании кислотно-щелочного 
равновесия, осмотического давления клеточных и внеклеточных жидкостей, определяют со-
стояние водно-солевого обмена, свертывающей системы крови, участвуют в мышечном сокра-
щении, многочисленных ферментативных реакциях и т.д. Концентрация многих минеральных 
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веществ в крови является существенным диагностическим признаком ряда заболеваний [21, 
22].

Изучение уровня кальция используется для диагностики и лечения заболеваний паращито-
видной железы, различных костных заболеваний, хронических заболеваний почек, мочекамен-
ной болезни и тетании. Ионы кальция играют важную роль при передаче нервных импульсов, 
являются кофактором многих ферментов, необходимы для поддержания нормальной сократи-
мости мышц и процесса свертывания крови. 

Под влиянием кратковременной интоксикации содержание кальция в  сыворотке крыс 
1-й опытной группы увеличилось на 26,13 %, 2-й – на 15,0, 3-й – на 20,1 % (Р<0,05) относи-
тельно показателя крыс контрольной группы. Вследствие действия детоксикантов у лабора-
торных животных 2-й и 3-й опытных групп наблюдалось снижение уровня кальция на 13,0 
и 7,5 % соответственно в сравнении с его содержанием в крови животных 1-й опытной группы. 
Причиной снижения кальция в крови могут быть почечная недостаточность, низкий уровень 
белка в крови, его вытеснение из обмена веществ путем замещения родственными элемента-
ми, в частности свинцом. 

Диагностическое значение определения содержания в сыворотке крови неорганического 
фосфора велико, т.к. трудно назвать в организме физиологичную функцию, в осуществлении 
которой соединения фосфорной кислоты не принимают прямого или опосредованного уча-
стия.

Концентрация фосфора в сыворотке крови крыс по сравнению с контрольной группой до-
стоверно увеличилась у животных 1-й опытной группы – на 38,43 %, 2-й группы – на 23,1 % 
(Р<0,01). Уменьшение концентрации фосфора по отношению к показателю 1-й опытной груп-
пы произошло у животных в 3-й опытной группе – на 13,3 % (Р<0,05).

В результате изучения особенностей воздействия композиционных экстрактов лекарствен-
ных растений на организм лабораторных крыс в  условиях кратковременной интоксикации 
свинцом и кадмием установлено:

1. Органы и ткани лабораторных животных обладают избирательностью в аккумуляции 
свинца. 

2. Кратковременное поступление 15,00 мг свинца и 1,5 мг кадмия на 1 кг живой массы 
крыс вызвало увеличение уровня свинца и кадмия в органах и тканях.

Наблюдалась следующая закономерность в распределении свинца: костная ткань > почки 
> печень > мышечная ткань > сердце > селезенка. Максимальное содержание свинца обнару-
жено в костной ткани, в сравнении с показателем крыс контрольной группы его концентрация 
возрастала до 37,61 раза. Уровень кадмия увеличивался в ряду: костная ткань < селезенка < 
мышечная ткань < сердце < почки < печень – от 1,59 до 31,67 раза.

3. Применение композиционных экстрактов привело к снижению аккумуляции токсикан-
тов в органах и  тканях крыс. Добавление к рациону 0,5 мл на 1 кг живой массы экстракта 
с композицией «прополис : листья березы : хвоя сосны, 1 : 1 : 1» вызвало снижение уровня 
свинца до 17,50, кадмия – до 8,34 раза. Экстракт, содержащий листья березы и хвою сосны (1 : 
1), в дозировке 0,5 мл на 1 кг живой массы позволил снизить концентрацию свинца в органах 
и тканях крыс до 9,00, кадмия – до 12,76 раза.

Наибольшую детоксикационную способность в отношении свинца и кадмия проявил экс-
тракт 2.

4. Введение в рацион тяжелых металлов привело к достоверному уменьшению живой мас-
сы крыс на 10,22 %, показателя среднесуточного прироста – на 30,48 % в сравнении с живот-
ными контрольной группы. 

5. Кратковременное поступление токсикантов привело к  снижению содержания общего 
белка в сыворотке на 8,22 %, альбумина – на 17,14, мочевины – на 17,72, глюкозы – на 42,9; 
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концентрации холестерина, кальция и фосфора в сыворотке крови, напротив, увеличились на 
17,12; 26,13 и 38,43 % соответственно.

6. Использование водно-спиртовых экстрактов привело к частичной или полной нормали-
зации биохимических показателей крыс, получавших тяжелые металлы. Добавление к рацио-
ну 0,5 мл на 1 кг живой массы экстракта с композицией 1 вызвало увеличение уровня общего 
белка на 3,3, глюкозы – на 56,4 %. Экстракт, содержащий композицию 2, в дозировке 0,5 мл 
на 1 кг живой массы позволил повысить концентрацию общего белка на 4,5, мочевины – на 
15,3 %.

Таким образом, проведенные исследования показали, что композиционные экстракты на 
основе прополиса, листьев березы и хвои сосны могут являться основой для разработки эф-
фективного растительного препарата, используемого для профилактики и лечения животных 
от интоксикации солями тяжелых металлов.
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