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Реферат. Современный рынок России представлен широким ассортиментом экзотических видов 
растительных продуктов, импортируемых из разных стран. В настоящее время участились случаи, 
когда в овощах и фруктах наблюдается повышенное содержание нитратов и токсичных элементов. 
Экзотические виды растительной продукции, реализуемой на продовольственных рынках, допускают-
ся к продаже только после прохождения ветеринарно-санитарного контроля в государственных ла-
бораториях ветеринарно-санитарной экспертизы. Целью исследований явился ветеринарно-санитар-
ный и фитосанитарный контроль цитрусовых плодов, реализуемых на товарном рынке Челябинской 
области. В  качестве объектов исследований использовали свежие мандарины, апельсины и  помело, 
реализуемые в ЗАО «Центральный рынок» г. Троицка Челябинской области. Установлено, что толь-
ко маркировка исследуемых проб мандаринов была полной и соответствовала регламентированным 
требованиям ГОСТ Р 51074–2003, ТР ТС 022/2011 и ТР ТС 005/2011. Органолептические и физические 
характеристики испытуемых образцов соответствовали нормам «Правил ветеринарно-санитарной 
экспертизы растительных пищевых продуктов в лабораториях ветеринарно-санитарной экспертизы 
рынков» и действующих государственных стандартов – ГОСТ 4428–82, ГОСТ 4427–82, ГОСТ 34307–
2017. Свежие мандарины, апельсины и помело были безопасны по содержанию свинца, кадмия и ни-
тратов в соответствии с нормами СанПиН 2.3.2.1078–01 и ТР ТС 021/2011. Однако свинца и кадмия 
было больше выявлено в мякоти, а количество нитратов было одинаковым и в мякоти, и в кожуре 
цитрусовых плодов.



«Инновации и продовольственная безопасность»  № 4 (30)/2020	 79

Ветеринарно-санитарная оценка полноценности пищевой продукции
Veterinary-sanitary assessment of the usefulness of food products

VETERINARY AND SANITARY AND PHYTOSANITARY CONTROL OF CITRUS FRUIT

O. M. Burmistrova, Candidate of Agricultural Sciences, Associate Professor
N. L. Naumova, Doctor of Technical Sciences, Professor

Yu.A. Betz, Graduate Student

South Ural State Agrarian University 
South Ural State University (National Research University)

Key words: tangerines, oranges, pomelo, veterinary sanitary examination, safety.

Abstract. The modern Russian market is represented by a wide range of exotic types of plant products 
imported from different countries. Currently, there are more frequent cases when in fruits and vegetables there 
is an increased content of nitrates and toxic elements. Exotic types of plant products sold on food markets are 
allowed for sale only after passing veterinary and sanitary control in the State laboratories of veterinary and 
sanitary examination. The aim of the research was the veterinary and phytosanitary control of citrus fruits sold 
on the commodity market of the Chelyabinsk region. As the objects of research used fresh tangerines, oranges 
and pomelo, sold in the «Central Market» of Troitsk, Chelyabinsk region. It was found that only the labeling 
of the studied mandarin samples was complete and in accordance with the regulated requirements of the State 
Standard 51074–2003, Technical Regulations of the Customs Union 022/2011 and 005/2011. The organoleptic 
and physical characteristics of the tested samples were in accordance with the rules of the Rules for Veterinary 
Sanitary Expertise of Plant Food Products in the Veterinary Sanitary Expertise Laboratories of the Markets 
and the applicable State Standards – 4428–82, 4427–82, 34307–2017. Fresh tangerines, oranges and pomelo 
were safe for the content of lead, cadmium and nitrates in accordance with the norms of the Sanitary Rules 
and Norms 2.3.2.1078–01 and Technical Regulation of the Customs Union 021/2011. However, the amounts 
of lead and cadmium were more detected in the pulp, and the amount of nitrates was the same in the pulp and 
in the peel of citrus fruits.

Свежие плоды и овощи играют важную роль в жизни человека, они помогают восполнить 
запасы витаминов, минералов, необходимые для функционирования организма, способствуют 
улучшению пищеварения, укреплению иммунитета. Современный рынок России представ-
лен широким ассортиментом экзотических видов растительных продуктов, импортируемых 
из разных стран [1–3]. Одним из важнейших показателей их качества является безопасность. 
В настоящее время участились случаи, когда в овощах и фруктах наблюдается повышенное 
содержание нитратов и токсичных элементов. В связи с этим возникает необходимость в более 
тщательном ветеринарно-санитарном и фитосанитарном контроле экзотических видов расти-
тельных продуктов, а  также в  оснащении государственных лабораторий ветеринарно-сани-
тарной экспертизы экспрессными тест-системами для проведения различного рода экспертиз 
[4–7]. Целью наших исследований являлся ветеринарно-санитарный и фитосанитарный кон-
троль цитрусовых плодов, реализуемых на товарном рынке Челябинской области.

В качестве объектов исследований использовали мандарины, апельсины и  помело, реа-
лизуемые в ЗАО «Центральный рынок» г. Троицка Челябинской области. Исследования про-
водили в  лабораториях кафедр инфекционных болезней и  ветеринарно-санитарной экспер-
тизы ФГБОУ ВО «Южно-Уральский ГАУ», г. Троицк; пищевых и биотехнологий ФГАОУ ВО 
«Южно-Уральский ГУ» (НИУ), г. Челябинск и лаборатории ветеринарно-санитарной экспер-
тизы ЗАО «Центральный рынок», г. Троицк.

Отбор проб экзотических плодов проводили по ГОСТ 4428–82, ГОСТ 4427–82, ГОСТ 
34307–2017. Качество упаковки и полноту маркировки исследуемых образцов проверяли на со-
ответствие требованиям ГОСТ Р 51074–2003, ТР ТС 022/2011 и ТР ТС 005/2011. Исследования 
проводили стандартными методами по органолептическим, физико-химическим показателям 
и показателям безопасности на соответствие требованиям «Правил ветеринарно-санитарной 
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экспертизы растительных пищевых продуктов в лабораториях ветеринарно-санитарной экс-
пертизы рынков», ГОСТ 4428–82, ГОСТ 4427–82, ГОСТ 34307–2017 и ТР ТС 021/2011. При 
применении люминесцентного анализа для определения свежести плодов использовали в срав-
нительном аспекте осветитель люминоскоп «Филин» со специальными лампами накаливания 
согласно методическим рекомендациям по люминесцентному анализу пищевых продуктов 
и руководству по эксплуатации прибора. Пользуясь шкалой цветов А. С. Бондарцева, опреде-
ляли цвет плодов при люминесцентном свечении [8, 9]. Для определения допустимого уровня 
содержания нитратов использовали прибор нитрат-тестер «Морион ОК2И». Из показателей 
безопасности оценивали также содержание свинца и кадмия по ГОСТ 30178–96.

Маркировочная информация исследуемых образцов экзотических плодов была нанесена 
на упаковку (картонные коробки), кроме того маркировочные данные были нанесены на эти-
кетки, приклеенные на единичные плоды, содержащие товарный знак и наименование произ-
водителя (апельсины, мандарины) (табл. 1).

Таблица 1
Результаты оценки полноты маркировки цитрусовых плодов

Показатель Мандарины Апельсины Помело
Страна происхождения Марокко Египет Китай
Экспортёр STE. VITA SOUSS 

S.A.R.L.
- -

Импортёр ООО «Фрут Авеню», Рос-
сия, г. Санкт-Петербург

ООО «Мега Фреш», 
Россия, г. Москва

ЗАО «Тандер», Рос-
сия, г. Краснодар

Урожай 2019 г. 2019 г. 2019 г.
Категория II I -
Дата упаковки 26.08.2019 16.08.2019 23.08.2019
Срок годности с даты производства 40 суток 90 дней -
Условия хранения t +4 °C ОВВ 90–95 % +6 °C +5 °C
Петля Мебиуса -

Единый знак обращения продукции на 
рынке государств-членов Таможенно-
го Союза

Установлено, что только маркировка исследуемых проб мандаринов была полной и  со-
ответствовала регламентированным требованиям. У остальных цитрусовых на упаковках от-
сутствовали данные о наименовании и местонахождении изготовителя (экспортера), у плодов 
помело – дополнительно сведения о товарном сорте, сроке годности и знак «Петля Мебиуса».

Результаты проведенных органолептических исследований мандаринов, апельсинов и по-
мело представлены в табл. 2. Плоды мандаринов и апельсинов были свежие, чистые, без меха-
нических повреждений, без повреждений вредителями и болезнями, с ровно срезанной у ос-
нования плода плодоножкой, оранжевой окраски, со свойственным вкусом и запахом; зелёные, 
подмороженные и загнившие плоды отсутствовали.

Плоды помело были свежие, целые, чистые, здоровые, не увядшие, технически спелые, без 
повреждений сельскохозяйственными вредителями, болезнями, без механических поврежде-
ний, ушибов и крупных зарубцевавшихся поверхностных порезов, типичной для помологиче-
ского сорта формы и окраски, без излишней внешней влажности, зрелые. Плоды загнившие, 
заплесневевшие, давленые, подмороженные, зелёные, с признаками сморщивания и обезвожи-
вания, с повреждениями, затрагивающими мякоть плода, отсутствовали.
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В результате проведённых органолептических исследований было установлено, что све-
жие плоды цитрусовых соответствовали требованиям действующих стандартов.

Люминесцентный анализ мандаринов показал, что они при люминесцентном свечении 
имели темно-оранжевый, апельсинов – буровато-красный, помело – золотисто-желтый цвета, 
свидетельствующие об их свежести и отсутствии поражений гнилью и плесенью.

Следующим этапом ветеринарно-санитарной экспертизы была оценка по физическим по-
казателям качества экзотических плодов. К таким показателям нормативные документы отно-
сят размерную градацию и измерение площади повреждений плода.

Результаты проведенной ветеринарно-санитарной экспертизы свежих цитрусовых плодов 
по физическим показателям представлены в табл. 3–5.

Таблица 3
Результаты ветеринарно-санитарной экспертизы мандаринов

Показатель Норма по ГОСТ 4428–82 Фактический результат
Размер плода по наибольшему поперечному 
диаметру, мм Не менее 38 55,2±0,5

Категория (диаметр, мм)
I категория – 60 и более

II категория – менее 60 до 54 включ.
III категория – менее 54 до 38 включ.

II

Допускаемые отклонения:
нажимы от упаковки, зарубцевавшиеся 
в период роста повреждения (проколы, 
градобоины, царапины, сетка, пробковые об-
разования), следы сажистого грибка и щитов-
ки – общей площадью от поверхности плода

Не более 1/4 Отсутствуют

Слабая коричневая пятнистость общей пло-
щадью от поверхности плода, см² Не более 2 Отсутствует

Таблица 4
Результаты ветеринарно-санитарной экспертизы апельсинов

Показатель Норма по ГОСТ 4428–82 Фактический результат
Размер плода по наибольшему поперечному 
диаметру, мм Не менее 50 80,1±0,5

Категория (диаметр, мм)
I категория – 71 и более

II категория – менее 71 до 63 включ.
III категория – менее 63 до 50 включ.

I

Допускаемые отклонения:
нажимы от упаковки, зарубцевавшиеся в пери-
од роста повреждения (проколы, градобоины, 
царапины, сетка, пробковые образования), 
следы сажистого грибка и щитовки – общей 
площадью от поверхности плода

Не более 1/4 Отсутствуют

Слабая коричневая пятнистость общей площа-
дью от поверхности плода, см² Не более 2 Отсутствует

Таблица 5
Результаты ветеринарно-санитарной экспертизы помело

Показатель Норма по ГОСТ 34307–2017 для сорта Фактический  
результатвысшего первого второго

Наибольший поперечный диаметр плода, мм Не менее 100 135,3±0,5
Массовая доля плодов, не соответствующих 
требованиям калибровки, но относящихся 
к размеру, предшествующему и/или следую-
щему за размером, указанным на упаковке,%

10 Отсутствует
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Определено, что размер плодов мандаринов свежих по наибольшему поперечному диаме-
тру в среднем был равен 55 мм (плоды относятся ко второй категории), апельсинов – 80 мм 
(плоды относятся к первой категории), помело – 135 мм. Нажимы от упаковки, зарубцевавши-
еся в период роста повреждения, следы сажистого грибка и щитовки, слабая коричневая пят-
нистость и другие отклонения на плодах отсутствовали. По итогам испытаний помело уста-
новлен высший товарный сорт.

Одним из важных показателей качества экзотических видов растительных продуктов явля-
ется их безопасность. В последнее время в стране участились случаи, когда в плодах наблюда-
ется повышенное содержание нитратов и токсичных элементов. В связи с этим возникает необ-
ходимость в более тщательном ветеринарно-санитарном и фитосанитарном контроле экзоти-
ческих видов растительных продуктов [10–12]. Для более подробной характеристики качества 
была проведена отдельная экспертиза кожуры и мякоти исследуемых образцов на содержание 
ксенобиотиков. Результаты проведенных исследований представлены в табл. 6.

Таблица 6
Результаты оценки безопасности экзотических плодов

Показатель Содержание, мг/кг
свинец кадмий нитраты

Допустимый уровень 1, не более 0,5 0,2 300
Фактический результат в мякоти

мандарины нчм 2 0,0013±0,0003 51,2±3,0
апельсины 0,380±0,011 0,0061±0,0005 60,1±3,2
помело 0,022±0,010 0,0042±0,0004 57,2±3,0

Фактический результат в кожуре
мандарины 0,170±0,011 нчм 51,3±3,0
апельсины 0,012±0,003 нчм 60,1±3,1
помело 0,050±0,002 нчм 57,2±3,0

1 Согласно ТР ТС 021/2011 и СанПиН 2.3.2.1078–01; 
         2 ниже чувствительности метода.

Выявлено, что количество свинца в мякоти апельсинов и помело было в пределах допу-
стимой нормы, а в мандаринах ничтожно мало – ниже чувствительности метода. Содержание 
кадмия во всех исследуемых образцах мякоти экзотических плодов также было в пределах до-
пустимого уровня. Наибольшее количество кадмия содержалось в мякоти апельсинов, а наи-
меньшее – в мякоти мандаринов. Концентрация нитратов в мякоти всех проб соответствовала 
нормам. Наибольшее количество нитратов содержалось в мякоти апельсинов, а наименьшее – 
в мякоти мандаринов.

Количество свинца в  кожуре всех образцов было в  пределах допустимого уровня. 
Наибольшее количество свинца было обнаружено в кожуре мандаринов, а наименьшее – в ко-
журе апельсинов. Содержание кадмия во всех исследуемых образцах кожуры экзотических 
плодов было ниже чувствительности метода. Концентрация нитратов в кожуре всех образцов 
соответствовала нормам. Наибольшее количество нитратов содержалось в кожуре апельсинов, 
а наименьшее – в кожуре мандаринов.

Таким образом, свинец и кадмий больше накапливаются в мякоти, а количество нитратов 
одинаково и в мякоти, и в кожуре цитрусовых плодов.

Потребительская маркировка исследуемых плодов апельсинов и помело нуждается в дора-
ботке. Качество свежих мандаринов, апельсинов и помело соответствует требованиям «Правил 
ветеринарно-санитарной экспертизы растительных пищевых продуктов в лабораториях вете-
ринарно-санитарной экспертизы рынков» и действующих государственных стандартов на пло-
ды (ГОСТ 4428–82, ГОСТ 4427–82, ГОСТ 34307–2017). Свежие мандарины, апельсины и по-
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мело безопасны по содержанию свинца, кадмия и нитратов в соответствии с нормами СанПиН 
2.3.2.1078–01 и ТР ТС 021/2011.

Исследования выполнены при поддержке Правительства РФ (Постановление № 211 от 16.03.2013 г.), 
соглашение № 02.A03.21.0011.
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