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The article is the result of historical and comparative study of the food consumption of the 
population. Comparison of food consumption carried out between the people who lived in 1912-1913 
in major cities and towns of the Russian Empire with a population of over 50 thousand people and 
the general population of the Russian Federation in 2000-2006 and 2008-2012. 
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 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 

 
146,3 145,6 145,0 144,2 143,5 142,8 142,2 

        
 0,6 0,4 0,5 0,6 0,6 0,6 0,7 

 4,4 4,4 4,7 4,9 5,0 4,9 5,1 
 2,1 2,6 2,7 2,7 2,7 3,1 3,1 

 7,1 7,4 7,9 8,2 8,3 8,6 8,9 
        

 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 
 0,01 0,02 0,02 0,02 0,01 0,01 0,01 
 0,03 0,04 0,03 0,04 0,04 0,1 0,1 

 6,6 6,8 7,2 7,5 7,6 7,8 8,1 
 0,4 0,5 0,6 0,6 0,6 0,7 0,6 
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